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	【單元1】八戒大變身［三折頁］
	1. 課堂中須馬上集中孩子注意力時，請多利用一開始培養的默契123。
	2. 故事文本，除了自己說，還可以全班念、分組念或是用問答的方式。
	3. 活動二「大家來找碴」，孩子分享完後要記得做統整歸納人在吸毒後的改變。
	4. 活動三「做出好選擇」進行中，可能會有孩子情緒表達非預期的負面情緒或有一些反社會性的做法出現在便利貼上，不須特別討論或糾正，以免影響課程進行。待課程結束後，再與該班老師討論，供老師作為輔導依據。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元2】師父，愛你唷［三折頁］
	1. 在分組進行活動一[比手畫腳傳情緒]時，從分組到猜拳進行，每進行一個步驟後，請先一步一步確認同學都了解，再往下一個步驟進行（EX：倆倆猜拳，請贏的同學舉手，任命所有的贏者為A，接下來請輸的舉手，任命所有猜輸的同學為B）。
	2. 寫信時，要寫下具體可以做的行為（EX:我想要倒一杯茶給你暖暖手，我想要陪你到公園去走一走。來表示自己的關心）。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元3】悟空有法寶［三折頁］
	1. 培養默契不可少，認識防毒身體好。
	2. 故事引導讓學生進入情境，才感同身受同理悟空的處境。
	3. 快問快答節奏緊湊才有刺激的參與感。
	4. 學習單內容就是悟空有法寶課程的總複習，透過練習記憶加倍深刻。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元4】悟淨好勇敢［三折頁］
	1. 學習默契123，抓住學生專注力
	2. 好勇敢二選一，讓學生知道，活動進行中，依據字卡預設價值觀為判斷標準，但活動結束後，可針對有疑問或遲疑的行為進行對話。
	3. 好勇敢生活，小組討論過程中，可以與教學夥伴分工聆聽各組討論內容，適時給予提問引導思考，協助順利完成任務，但不給予答案。
	4. 買到好勇敢。適時提醒學生只買好策略，拒買好策略，勇敢的拒絕友誼壓力，也是好勇敢的表現。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元5】反毒說書人［三折頁］
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元6】青春毒白［三折頁］
	1. 開場小故事及提示卡故事須事前準備熟練，說故事引起學生動機（發現新奇事物的語調）。
	2. 四個關卡（武林密技的時間）的時間各為八分鐘，時間一到，各組必須收回求救卡，給予提示卡或答案，確實管控時間。每個關卡進行五分鐘後，可以提供提示卡，並收回一張求救卡。
	3. 教材包提供檔案內容可以自行變化。
	4. 教學後統計分數後給予鼓勵。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元7】讓溝通有愛無礙［三折頁］
	1. 活動用海報、衝突卡及溝通卡除事先準備外，建議卡片可先用夾鏈袋或橡皮筋做好分類或分組，以利課程進行時發放，節省時間。
	2. 每組在進行討論及書寫卡片前，要先引導學生進行小組內分工或指派，例如一人書寫一張、口頭報告輪流方式等，讓每位學生充份參與活動。
	3. 於綜合活動進行衝突卡與溝通卡數字相減時，需利用教學簡報示範一次相減的方法及規則，避免學生操作錯誤。
	4. 事前準備小獎勵品(例如餅乾、糖果)，於活動結束前，依據各組結果均給予口頭讚美及獎勵品(通通有獎)，讓活動在愉悅及增強信心中結束。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元8】勇敢說不［三折頁］
	1. 準備單包裝的糖果或小餅干作為引起動機及鼓勵學生自主發表的獎勵品。
	2. 口頭提問可於指導各組討論後，逐題指派或由小組推派同學回答；也可鼓勵同學自主發表（教學者提供獎勵品）。教學者可視教學時間增減要回答的問題與人數。
	3. 介紹拒毒八招時，可先說明情境再以對話呈現。
	4. 拒毒情境演練時，教學者應至各組巡視並提供指引；上台表演時，可視教學時間及各組表現決定是否要求每組上台，或只鼓勵有意願的同學自主發表（教學者提供獎勵品）。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）

	【單元9】拆彈專家［三折頁］
	1. 上課前，請學校老師先協助完成分組，約4-5組。
	2. 本教學單元，有關搶答及氣球爆破體驗，教學者可拿打氣筒及氣球進行示範並清楚說明活動方式及規則。並強調搶答的題目及答案，皆在影片中，提升學生看影片的動機，同時提醒學生適度筆記並做好分工。
	3. 防毒八招情境演練，教學者可以先設定情境，先由教學者與學生互動演練，之後可由學生與學生互動演練，亦可安排多位同學或以團體情境來演練。
	4. 問題搶答及氣球爆破體驗，容易因活動氣氛熱絡而忽略教學時間，請教學者注意時間，避免問題引導討論之時間受到壓縮。
	   0800-770-885（0800-請請您-幫幫我）
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